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Nar doden skiljer oss at
- en hyllning till livet

De foremal som visas i utstallningen ar till storsta delen hamtade ur museets samlingar och
nagra av lanets kyrkor. De speglar seder och bruk som har varit vanliga i Varmland. Till
storsta delen representerar de den kristna traditionen, men har finns ocksa berattelser om
forkristen tid och andra delar av varlden.

Sorg tar sig olika uttryck i olika kulturer, och har ocksa varierat mycket genom historien. Nar
vi ser pa ett frammande satt att bete sig i sorg kan vi tycka att det verkar markligt, kanske till
och med osmakligt eller brutalt. Kanske ar sorgen danda i grund och botten en liknande kansla
hos manniskor i olika tider och kulturer. | den har utstallningen visar vi pa stora skillnader,
men ser ocksa att det finns mycket som ar gemensamt om man skrapar lite pa ytan.



En stund pa jorden

Var stund pa jorden ar kort. For somliga ar den mycket kort och fér andra lite langre, men sett i ett
langre perspektiv ar allas vara jordeliv forsvinnande korta. Varmland har varit befolkat i ca 10 000 ar.
Om man réknar med att en generation ar ungefar 25 ar s har 400 generationer levt har fére oss.
Snart ar dven du sjalv bara en i raden av de férfader som ar borta sedan lange!

Trots att vara liv ar sa korta sa ter de sig pa nagot konstigt vis odndliga medan vi lever. Fastan vi vet

att doden ar oundviklig sa ar det latt att kdnna sig odddlig sa lange man &r nagorlunda ung och frisk.
Personerna pa de stumma portratten fran 1800-talet kdnde sig kanske ocksa odédliga, men nu ar de
sedan lange déda och begravda.

De levde i en tid da livet var mycket osdkrare an idag. | var tid réknar manga av oss inte riktigt med
doden, trots att vi vet att den ar det enda i livet som ar helt hundraprocentigt sékert. Vi ar upptagna
med att leva vara liv och planera vara framtider. Doéden har ingen plats i var vardag. For inte sa lange
sedan var doden nagot man var sa illa tvungen att standigt ha med i berdkningen. Man visste att om
man blev sjuk eller skadad sa var risken ganska stor att man faktiskt inte 6verlevde. Det gallde gamla
saval som unga, och till och med barn. Sa ar det fortfarande i stora delar av véarlden.

1. Portratt
Fotografierna ar tagna under 1800-talet av studiofotografer i Karlstad, Arvika och Saffle.

Somliga sdger vi lever i evighet

fast déden dr det sannaste som de vet
Andra sdger lyckan finns i ett 6gonblick
Fast de aldrig hann ifatt det de fick

| kdrlek och hat, fiende, kamrat

I glddje och sorg, hydda och borg
tar vi ett kort pa barnen i sommartid
Ndr de dansar, ndir vi dansar

en stund pd jorden

Sommarkort
Cornelis Vreesvijk




Vanitas — livets fafanglighet

Ordet vanitas kommer fran latinet och betyder tomhet eller fafanglighet. Det ar samlingsnamnet pa
en sarskild motivgrupp inom konsten som bérjade framstallas under 1500-talet och fick stort
genomslag under 1600-talet. Storst var genren i Nederlanderna med Leiden som konstnarligt
centrum.

1600-talet var en period av ekonomisk tillbakagang i Europa och epidemier harjade. Detta gjorde att
det fanns en stark kansla av alltings forganglighet i manniskors vardag.

3. Stilleben

Motivet ar ett stilleben (av hollandskans stil 'stilla' och leven 'liv'), ett arrangemang av foremal som
skapar en stamning, i detta fall av dod och forgangelse. En dodskalle, nagra benknotor och ett
utbrunnet ljus ar uppenbara symboler, men dven mer sofistikerade hanvisningar anvands for att
paminna om livets skorhet; ett brutet grasstra, ett musikinstrument eller en sapbubbla.

Vi som métas nagra korta stunder,
barn av samma jord och samma under.
pad vdr levnads stormomflutna nds!
Skulle kdéirlekslést vi gé och kalla?
Samma ensamhet oss vintar alla,
samma sorgens sus pd gravens grds.

Vi manniskor
Verner von Heidenstam




Sa liten pa jorden

Sa liten plats en ménniska tar pd jorden
Mindre dn ett trdd i skogen

Sa stort tomrum hon Iémnar efter sig
En hel virld kan inte fylla det

Saknad
Ingrid Arvidsson

Sa lyder en vers som ofta anvands i dodsannonser och kondoleanser. Den beskriver det
markliga att ett manniskoliv ar sa litet men samtidigt fullstandigt ovarderligt. En manniskas
dod kan kannas helt forlamande och omojlig att acceptera, sarskilt om det géller en ung
person. Doden ar kanske lite uthardligare att tdnka pa nar det géller en gammal manniska
som fatt leva fardigt sitt liv, men dven da kan tomrummet efter den vi forlorat kinnas som
att det ar storre an hela varlden.

Vanjer man sig vid doden om man lever i dess narhet? Kandes det mindre svart for den som
forlorade ett barn pa 1600-talet da barnadddligheten var skyhog jamfort med idag? Eller var
deras sorg lika forkrossande? Motiv i konsten visar att man mindes och raknade med de barn
man hade forlorat. Pa familjeportratt avbildas dven de barn som gatt bort i spad alder.

4. Familjeportratt med den déda modern
Thor Fagerqvist (1884-1960)

Pa familjeportratt fran 1600- och 1700-talen avbildas ibland familjemedlemmar som inte langre ar i
livet. De kan anas bakom ett draperi eller synas som en skugga. | Eskilsaters kyrka pa Varmlandsnas
finns t.ex. den s.k. Roostavlan, som ar ett portratt av familjen Roos af Hjalmsater. Familjen fick tolv
barn, varav sju uppnadde vuxen alder. De fem man forlorade syns pa portrattet som skuggestalter

mellan sina foraldrar och syskon.

Fagerqvists familjeportratt ar en modern version: den déda mamman sitter i mitten, men hennes
gestalt ar blek och genomskinlig.




Memento mori — kom ihag att du dr dodlig

| var tid dgnar de flesta, for det mesta, ganska lite tid at att fundera pa eller samtala om doden. Det
ar saklart bra att det &r pa det viset. Det &r ett tecken pa att vi lever med hélsa och trygghet som ar
sa god att vi faktiskt inte behover fundera hela tiden pd om doéden lurar runt nasta horn. Manga
sjuttiofemaringar kan unna sig att planera infor nasta storstadsweekend istallet for infor sin egen
begravning. Det ar ju fantastiskt! Men kanske finns det dnda en vits med att inte helt glémma bort
medan man lever att livet faktiskt ar forgangligt. | konsten finns en lang tradition av motiv, s.k.
Memento mori som var avsedda att paminna om att det som blommar en gang ska dé. Man menar
att livet blir mer levande om man ar medveten om att det inte ar evigt.

Memento mori ar latin och betyder “kom ihag att du ar dodlig”. Det hade anvédnts som tema inom
konsten dnda sedan antiken, men blommade med rendssansens och barockens konstnarer som sékte
dramatiska motiv. Syftet ar att paminna oss om att vart liv pa jorden ar kort. Motiven innehaller
symboler som timglas, kranium eller ett benrangel med lie — déden personifierad.

Parallellt med Memento mori utvecklades en annan konstriktning : Memento Vivere - kom ihag att
leval!

Fé dé

5. Duvan . .
5009 Fréinder doé
Carlota Perla (f. 1972) Sjdlv dér du likaledes

Tusch och collage
Ur Havamal, 1200-talet
6. Dodskalle ljuslykta
2012

Ludvig Lovgren (f.1972)
Glas

7. Portratt av Hilding Werner
1905

Edward Berggren (1876-1961)

Olja pa duk

Ostergotlands Museums konstsamling

8. Spegel Memento-Mori
2004

Annie Lindgren (f. 1966)

Mix media




Tro, skrock och vetenskap

Idag forlitar vi oss i stor utstrackning pa vetenskapen for att forsdkra oss om att vara liv ska bli sa
ldnga som mojligt. Anda fram till for ett par generationer sedan hade dock vetenskapen ganska sméa
mojligheter att radda eller forlanga manniskors liv. Istdllet har man vant sig till hogre makter i hopp
om att fa leva lange i god halsa, men ocksa for att forsakra sig om en tillvaro i ett paradis efter doden.
Detta har tagit sig manga olika uttryck under artusenden och pa olika platser. | var del av varlden har
den kristna kyrkan haft mycket stort inflytande under de senaste 1000 aren. Kyrkan har pa olika satt
paverkat manniskors forhallande till doden, bade pa gott och ont. Vid sidan av religionen har folklig
tro, skrock och magi ocksa spelat en betydande roll.

9. Koleraamulett och koleramedicin

Pa 1830-talet drabbades Europa for forsta gangen av koleraepidemier. Koleran spred skrack eftersom
man inte forstod hur folk blev smittade - inte forran 1882 upptacktes kolerabakterien. Ar 1866
drabbades Varmland av epidemin. Den kom ater aret darpa. Av dem som insjuknade avled hela 47 %.
| Karlstad bodde da 4 500 invanare varav 3,8 % avled. Omraknat till dagens befolkningsmangd skulle
detta motsvara att runt 3 000 Karlstadbor plotsligt skulle avlida.

Amuletten dgdes av Lars Jonas Mauritz, fodd ar 1802 i Vastra Amtervik. Han var komminister i
Tocksmark fran 1845 och dog pa Tocksmarks prastgard 17 januari 1886. Bland de handlingar som han
efterlamnade fanns denna kolerabricka med initialer pa. Mauritz fick tillsammans med sin hustru
Maria Jonsdotte 15 barn, varav 12 uppnadde vuxen alder.

Pillerburken ar markt Carlstads apotek och innehaller medicin som skulle vara verksam mot kolera.

10. Sockenbudstyg

Sockenbud var en muntlig begéran hos prasten i en férsamling eller socken att han skulle infinna sig
ute i socknen hos nagon sjuk eller déende sockenbo som 6nskade samtala med honom eller fa
nattvarden. Vanligen medféljde skjuts budet sa att prasten omedelbart kunde infinna sig. Prasten tog
da alltid med sig sockenbudstyget, det vill sdga en kalk, en paten och en oblatask i liten storlek samt
en liten flaska vin. Allt detta samlat i ett litet fodral av lader, inte storre an att det kunde baras som
en vaska .

Tidigare i historien var denna s.k. sjukkommunion forknippad med att man var déende och ville
forbereda sig for att mota sin skapare. Prasten kunde da ge syndernas forlatelse och sista nattvarden.

Idag behover man inte ligga infor doden for att be att fa ett sockenbud, eller som man sager idag —
hembesok av prasten. Att ta emot nattvarden i hemmet &r ett satt att fira gudstjanst, fast pa lite
avstand




11. Lakemedel

Lakare och olika sorters lakemedel har funnits i artusenden, men for bara nagra generationer sedan
kunde man inte ens drémma om de effektiva och sakra lakemedel som vi tar for sjalvklara idag.

Penicillin borjade testas i liten skala under 1800-talet. Det var dock forst under 1940-talet som det
borjade framstallas i storre mangder. Under andra varldskriget framstalldes penicillin for att radda
skadade soldater. Efter kriget borjade det bli tillgdngligt dven for civila sjukhus, och har sedan dess
raddat manga liv. Tre vetenskapsman fick Nobelpriset i medicin ar 1945 for upptackten av penicillin.

| slutet av 1700-talet utvecklades vaccin mot smittkoppor. Det var ett resultat av upptackten att den
som haft ko-koppor, som ar ofarligt fér manniskor, tycktes vara immun mot de dodliga
smittkopporna. Vaccin mot allt fler sjukdomar utvecklades under 1800- och 1900-talen och har
raddat miljontals liv.

Manga av de sjukdomar som skdrdade atskilliga manniskoliv tidigare i historien ar idag i stort sett
utrotade i vastvarlden. Samtidigt dor tusentals manniskor av samma sjukdomar varje dag i andra
delar av varlden for att de inte har tillgang till rent vatten och mediciner.

N&dr doden anda skiljer oss at

Hoppet ar det sista som ldmnar manniskan! Sa har det nog alltid varit. Vi klamrar oss in i det
sista kvar vid hoppet att livet ska ga att radda, att den vi dlskar ska bli kvar hos oss dnnu en
stund. Forr eller senare kommer dnda det oundvikliga beskedet att en manniska har [amnat
jordelivet. Ibland ar det vantat, andra ganger kommer det som en blixt fran klar himmel.
Ibland har kanske langdragen och plagsam sjukdom gjort att dodsbeskedet blir en lattnad.
Hur det @n ar sa ar sjalva dodségonblicket eller 6gonblicket da vi far dodsbeskedet en ganska
dramatisk vandpunkt som finns kvar i minnet for alltid. Det géller vara nara och kdra, men
ocksa vid kdnda personers dodsfall. De flesta minns exakt var de var nar de fick héra nyheten
om mordet pa Olof Palme eller Anna Lind.




Fran sjalaringning till Twitter

Nyheten att en person har gatt bort sprids idag mycket snabbt. Innan det fanns telefoner tog det lite
langre tid, da skickade man begravningsbrev. Den som hade rad tryckte fina kort med svarta kanter.

Att ringa i kyrkklockorna nér nagon dott ar en tradition med rotter langt tillbaka i tiden. Under
medeltiden hade det funktionen att ringa in den dodes sjal i himmelriket. Reformationen tog avstand
fran en rad aldre bruk, och i lagtexter fran 1600-talet anges noga att sjdlaringningen inte gors "for
gammal vidskeplighets skull” utan endast for att tillkdnnage dédsfallet. Ju férndmare en person var,
desto senare pa dagen ringde man i klockorna. Vid kungliga dédsfall kunde man ringa varje dag i ett
helt ar. For personer som begatt sjalvmord ringde man inte alls. | Engelbrekts férsamling i Stockholm
introducerades 1922 en kort klockringning i samband med tacksagelsen. En sadan ringning har
numera blivit allméan i Sverige.

Nar en medlem av en muslimsk forsamling gatt bort ropas meddelande om hans eller hennes dod ut
fran moskéns minaret i samband med bdneutropet. Begravningen sker vanligen redan samma dag
eller inom ett dygn.

Meddelande om ddodsfall bérjade inforas i dagstidningarna under 1800-talet. Till en bérjan
meddelade man bara sjilva dodsfallet. Vid 1900-talets borjan borjade man med att dven inféra tid
och plats for begravningen i annonsen. Samtidigt blev det populart att ha med en vers, oftast ett
bibelord, och en symbol — alltid ett kors.

12. Fragment av Karlstads domkyrkas gamla kyrkklocka

Karlstads domkyrka byggdes ar 1723-1730. Den ersatte en aldre kyrka som lag vid alven, ungefar vid
nuvarande Stadshotellet, och brann ner ar 1719.

Vid stadsbranden 1865 var domkyrkan en av de fa byggnader som inte totalférstordes. Tornet blev
dock skadat och klockorna forstérda. Efter branden sattes brandvakter i kyrktornet for att halla vakt
och sla larm om brand brot ut. Det fungerade nog ganska bra — men da och da hande det att
vakterna botfalldes for att ha somnat pa sin post!

Bilderna pa vaggen visar Karlstads domkyrkotorn och minareten pa Gurgimoskén i Tripoli.

13. Sorgkort

Kungorelse
Inbjudan
Tack




14. Symboler i dodsannonser

Ar 1950 hade 95% av dodsannonserna i Dagens Nyheter korset som symbol. En annons med en
blomma inférdes for forsta gangen i Lanstidningen i Ostersund ar 1976.

Genombrottet for den variation vi ser idag kom vid jul ar 1977. Forfattaren Bengt Nerman skrev da pa
Dagens Nyheters kultursidor:

Om blommor
Ndér min hustru dog fér snart en vecka sedan Iéimnade hon efter sig ett brev med en énskan: hon ville
ha en blomma i sin dédsannons istdllet for ett kors: en liten blasippa.

Jag gick upp pd DN:s annonskontor och blev mottagen av en véinlig men férvanad dam: ingen hade
ndgonsin framstdllt en sadan begdran. Det hdr mdste chefen fa avgéra. Och efter en stund var hon
tillbaka med en pdrm: En blomma var absolut oténkbart: men vi kunde fd alla sorters kors, och
stjdrnor, och ordenstecken: Fimurarorden, Goldini. Rotary: Se hdr i pdrmen.

Men Ulla var inte medlem av ndgon orden och hon tyckte inte om kors: hon tyckte om mdnniskor,
och blommor. Snélla ni som bestdmmer. Ndsta gang en ménniska kommer till er och vill ha
en blomma strax ovanfér sitt namn, IGt henne fa det. Blommor dr inte farliga.

Efter ett par dagar publicerades ett svar fran DN:s direktor:

Jag dr ledsen att behéva konstatera att Bengt Nermans begdran inte blev infriad. Vdra regler om
typografi och illustrationer i dédsannonser dr mycket dterhdllsamma. Endast ett begrénsat urval av
kors och liknande symboler godtages. Den bakomliggande tanken har varit att undvika en vildvuxen
utstyrsel i dédsannonserna i tron att de flesta 6nskar en enkel och vérdig utformning av dessa
annonser.

Vi vill emellertid gdrna instdmma med Bengt Nerman ndr han avslutningsvis séger: Ndsta gdng en
mdnniska kommer till er och vill ha en blomma strax ovanfér den dédes namn,lat henne fa det. Vi
infér dérfor nu méjligheten att utéver hittills brukade symboler i dédsannonser ha en blomma istdllet
for ett kors ovanfér den dédes namn.

Reaktionen lat inte vanta pa sig. Bara ett par veckor senare, i januari 1978, borjade det blomma i
dodsannonserna och idag finns det knappast nagon grans for variationen av symboler.




Lik i huset

Idag dor de flesta pa sjukhus eller annan vardinrattning. For inte sa lange sedan var det normala att
man dog hemma. Liket tvattades och sveptes av familjen eller av en liksveperska som kom till
hemmet. Slaktingar och bekanta kom pa besok for att beklaga sorgen och for att se liket. Likrummet
pryddes med vita lakan, blommor och ibland grankvistar. Besdken till sorgehuset ersattes sa
smaningom av att man skickade brev eller blommor, men pa landsbygden levde sedvénjan att “skada
liket” kvar en bra bit in pa 1900-talet.

Det skulle ocksa synas utat att man hade lik i huset. Farstukvisten och vagen utanfor huset
smyckades med granris. Nar den dode fardades till kyrkogarden kunde de som bodde langs vagen
lagga ut granris dar begravningstaget skulle passera.

Innan den déde lamnade hemmet skulle man” lasa ut liket”. Det innebar att man skulle lasa boner
Over den dode, och det dr en mycket gammal sed som gar tillbaka dnda till medeltiden. Redan pa
1600-talet blev det dock forbjudet for praster att resa ut i gardarna och ldsa ut lik, da det betraktades
som vidskepelse. Bruket upphoérde dock inte, utan istallet for prasten fick nagon anhorig utfora
lasningen.



"Hederlig begravning”

Det ar inte bara sjdlva hanteringen av den déde som star i fokus vid en begravning, minst lika viktiga
ar de ceremonier och ritualer som de kvarlevande involveras i. Dessa kan ha flera olika funktioner. |
forsta hand utfors de forstas for att visa omsorg, vordnad och respekt gentemot den avlidne. Vissa
ritualer har utforts for att forsakra sig om att den dédes sjal skulle ta sig sakert till andra sidan och
inte ga igen och stéra de levande. Begravningar har ocksa fungerat som statusmarkérer, dar
pakostade begravningar varit ett satt att demonstrera makt och rikedom.

Svenska begravningar har dnda in var tid varit ganska traditionsbundna och likriktade. Det mérka och
allvarliga har varit dominerande. Pa landsbygden har vissa mycket gamla seder och bruk levt kvar
dnda in i modern tid. Andra har dott ut eller rent av forbjudits da de blivit otidsenliga. Allt som ror
begravningar visar idag allt storre variation, dels genom att olika religioner finns representerade men
ocksa for att vi ger storre utrymme till personliga 6nskemal. Var tids individualism syns tydligt i vara
begravningsseder.

15. Sorgdrakter

Svart blev begravningsfargen pa modet under 1500-talet, dd man boérjade anvanda svart vid kungliga
begravningar. Sorgdrakter har dock sett ut pa olika satt i olika tider och pa olika platser. Under 1800-
talet bar kvinnor pa landsbygden enkla vita huvudkladen och forkladen till sorgdrékten. Dessa
ersattes vid 1800-talets slut av svarta sidensjaletter och forkladen med spets. | borgerliga kretsar
pryddes kvinnornas hattar av sl6ja eller flor.

De ndrmast anhoriga lade inte av sorgrakten efter begravningen utan markerade sorg i kladseln
under en langre period, ibland under ett helt ar.

16. Sorgband

Forr skulle sorgband béras av alla sldaktingar till en avliden. Det var ett brett band som fastes runt
drmen pa kappa eller rock. Sorgbandet bars i 3-6 manader efter dodsfallet. Under 60-talet kom dven
ett smalare sorgband som bars pa kavajslaget och under 70-talet kom den s.k ”"sorgknappen” som
dven den bars pa vanster kavajslag. Under 80-talet férsvann sorgbanden praktiskt taget helt.

Idag finns ett nytt litet sorgband som fasts med en pin med en fagelsymbol. Det kan béaras pa blus,
kavaj eller rockslag som en diskret markering till omgivningen att man nyligen férlorat en anhorig.




17. Prestaver

Att bara prestav vid en begravning var en dra och ett satt att visa hedersbetygelse for den dode.
Framfor begravningsprocessionen bars prestaver av minst tva marskalkar, som vid jordfastningen
stod som hedersvakter pa vardera sidan om kistan.

Prestaver introducerades i Sverige vid kung Johan lll:s begravning ar 1592. Till en bérjan hade adeln
ensamratt till bruket av prestaver, men sa smaningom blev det allmant utbrett. Sedan mitten av
1900-talet har prestaverande blivit allt ovanligare, men pa sina hall finns vittnesmal om begravningar
dar prestaver anvants sa sent som for ett tiotal ar sedan.

18. Begravningskarameller

Begravningen foljdes i dldre tid av ett gravol eller begravningskalas. Det kunde vara en fraga om
status att visa att man hade rad att bjuda generdst, men det har ocksa varit vanligt att
begravningsgasterna bidrog med forning till kalaset. Under perioder har det inforts lagar och regler
for att begransa alltfor utsvavande begravningskalas.

Under 1800-talet blev det vanligt med begravningskonfekt som kunde serveras med bara ett glas vin,
men pa landsbygden vanligen som avslutning pa en storre maltid och som nagot att ta med sig hem.
Konfekten var svept i svart eller vitt krusat papper och prydd med tyll, anglar, kors, dédssymboler
och deviser. Vid borjan pa 1960-talet forekom begravningskonfekt fortfarande i omkring 10% av
landets forsamlingar.




Se till mig som liten ar

Man kan fundera pa hur omgivningen reagerade nér ett barn dog forr i tiden. Det fanns lagar, regler
och sedvanjor som ger bilden av att ett barns dod méttes med viss likgiltighet jamfort med idag. A
andra sidan vet vi valdigt lite om hur enskilda anhoriga kdnde och tankte. Kdndes det mindre svart for
den som forlorade ett barn pa 1600-talet da barnadodligheten var skyhog jamfort med idag? Eller var
deras sorg lika forkrossande? Att ens sorg delades av andra som upplevt samma sak gav sakert
styrka. Aven i var tid sdker vi girna trést hos de som genom egen erfarenhet kan forsta var
upplevelse.

Kanske var man ocksa hjalpt av sin religiosa overtygelse. Det var en tid dd man inte pa samma satt
som idag ifragasatte huruvida man kommer till himlen ndr man doér. For att ett barn skulle omfattas
av Guds nad var det dock nddvandigt att barnet var dépt. Anda in i modern tid har uppfattningen om
dopets betydelse levt kvar. Om ett od6pt barn dog riskerade det barnets sjal att hamna i limbo som
var en tillvaro mellan himmel och helvete. Att forlora ett od6pt barn pa 1600-talet kan man gissa var
en foralders varsta mardrom.

Odopta och odkta barn sarbehandlades pa kyrkogarden. Under en period fick de inte alls begravas i
vigd jord, men lagen mildrades med tiden sa att de fick placeras tillsammans med en vuxen eller
avsides pa kyrkogarden. Prasterna fick inte utratta nagra ceremonier éver dem, de kunde till och med
botfillas om de gjorde det. Inte forran 1991 likstalldes dessa barn med andra ddda nar det géllde
ceremoni och begravning, da biskopsmaotet beslot att félja Socialstyrelsens rekommendationer.

| folktron finns gott om berattelser om mylingar — odkta och oddpta spadbarn som fotts i IGnndom
och mordats av sina modrar. De sags finnas undangdmda pa olika platser men hors sjunga eller grata
for att fa ett namn och komma i vigd jord. Berattelserna om mylingarna ar uppdiktade, men vittnar
om radslor och oro som fanns i verkligheten

19. Likbarar
Holmedals kyrka

Pa kyrkans vind stod tva barar intill varandra, den ena i storlek for att passa en vuxen, den andra
betydligt mindre. De minner om en tid da det var ganska vanligt att man tvingades halla begravning
for en manniska som inte hunnit bli fullvuxen. Artalet 1822 &r inristat pa den stora och 1835 pa den
lilla.

Det var vanligt att béara liken langa vagar fran hemmet till kyrkan. Som beredskap fér begravningen
var socknarna indelade i sarskilda barlag, som bar den ddde till graven. Hastdragna likvagnar borjade
inforas pa landsbygden pa 1870-talet men moétte till en borjan motstand, eftersom det ansags vara
en heder att bli buren till graven.




20. Mynt
Eksharad

Myntet hittades i en grav vid utgravning av en 6dekyrkogard fran 1500- och 1600-talen i Eksharad.
Ett litet spadbarn hade begravits ovanpa en man i aldern 45-65 ar. Barnet holl myntet i sin hogra
hand. | flera av gravarna pa kyrkogarden har sma barn begravts tillsammans med en vuxen. Kanske ar
barnen slakt med de vuxna och dog vid ungefar samma tid, sa man passade pa att begrava dem
tillsammans. Det kan ocksa vara oddpta eller odkta moérdade barn som man placerat pa detta vis i
hopp om att kunna radda deras sjalar in i himmelriket.

Jord ska du ater bli — eller?

Det finns manga olika satt att ga tillvdga med hanteringen av kroppen vid ett dédsfall. Av rent
praktiska skal maste man forvara eller forstora kroppen pa ett sadant satt att man inte riskerar lukt,
smitta eller annat obehag. Sedan varen 2012 finns i Sverige en ny lag som sager att tiden mellan
dodsfall och gravsattning, alternativt kremering, far vara hogst en manad, mot tidigare tvda manader.

Utover rent praktiska hansyn finns i de flesta kulturer mycket starka sedvanjor och tabun som styr
vad som anses som tdnkbar eller otdnkbart. Dessa forandras dock 6ver tid. | Sverige har
jordbegravning i kista varit helt dominerande under mycket lang tid. Nar Sverige kristnades férbjods
kremering eftersom det da sags som hedniskt. Sedan ett antal ar har kremering blivit allt mer
populart, och ar nu det vanligaste gravskicket.

Den véxling vi ser idag fran jordbegravning till kremering &r bara den senaste i en lang rad av skiften.
Gravar utgor en stor del av alla kdnda fornlamningar och de kan beratta en hel del om hur man sett
pa liv och déd genom artusenden. Under vissa perioder har man féredragit jordbegravning, men
brandgravskicket har ocksa varit dominerande under langa tider.

Om man tanker sig att sjalen maste frigoras fran kroppen for att kunna uppga i varldsalltet verkar det
logiskt att kremera. Om man forestaller sig att man ska ateruppsta till nytt liv i sin gamla kropp, da
behover man forstas vara radd om kroppen. Det mest extrema exemplet ar kanske egyptiska
mumier, dar man gjort allt man kunnat for att bevara kroppen intakt.

21. Urnor

Urnan med aska kan placeras i en jordgrav eller i ett kolumbarium. Urnor i kolumbarier ska vara av
oforganligt material, t.e.x. koppar, brons, keramik eller marmor. | jordgravar tillater de flesta
kyrkogardar bara forganliga material, d.v.s. sddana som férmultnar inom 15 ar.

Kremering var den dominerande begravningsformen i Norden fran bronsaldern till medeltidens
borjan, men forbjods av den kristna kyrkan. Den forsta kremeringen modern tid i Sverige dgde rum
den 15 oktober 1887 kl. 09.30 nir stoftet efter disponenten Ernst Kjellerstedt, Orebro, férbrandes vid
en provisorisk likbranningsanlaggning.
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Idag kremeras omkring 70 000 manniskor arligen. | storstaderna utgor kremeringar 6ver 90 % av alla
begravningar.

Man far stré ut askan efter en avliden pa annan plats an begravningsplats, om lansstyrelsen i det lan
dar askan ska spridas ger tillstand till det. Platsen dar askan stros ut far inte markeras pa nagot satt.
Det ska vara pa avstand fran bebyggelse och inte i anslutning till tomtmark eller en plats dar
allmanheten uppehaller sig, t.ex. fritidsomrade eller allman badplats. Spridningen av askan far inte
ske pa sno eller is.

Bilder:
Solnedgang 6ver Vanern. Foto: Lars Sjokvist
Solnedgang 6ver Varanasi vid floden Ganges, Indien. Fot: Bertil Ludvigsson

22. Gravurna
Backa, Arjang

Denna urna med branda méanniskoben hittades vid utgravningen av ett gravfalt fran jarnaldern, ca
400 e.Kr. Pa platsen fanns sju gravar. Vid denna tid var sedvanjan att kremera déda dominerande och
hade varit det i dver 1000 ar. Urnan &ar specialtillverkad fér begravningen. Den innehdll bréanda ben
efter en kvinna i aldern 30-50 ar. Alder och kén har man kunnat ta reda pa genom att undersoka
benresterna.

Alla ben I3g inte i urnan, en del lag utanfor i resterna efter gravbalet. Har hade kvinnan blivit brand
med sina tillhérigheter: en benkam, en ornerad harnal, synal, eldslagningssten m.m. Liknande
uppsattning foremal finns ofta i gravar fran samma tid. Det var ocksa vanligt med branda djur i
gravarna.

Kvinnans kremeringsplats doldes av en rund gravhég. Gravhoégar ar inte bara gravar utan ocksa ett
slags minnesplatser. Vissa hégar kan ha varit markerade med stolpar (stolphal ar funna ibland) eller
resta stenar. Gravfilten var sannolikt kopplade till vissa gardar och sléakter. Alla i bygden begravdes
inte pa samma plats utan en familj eller slakt kunde ha sin egen begravningsplats.

23. Djurmumier

| museets samlingar finns nagra egyptiska djurmumier som nagon tagit med sig hem fran en resa.
Formodligen kom de till Sverige vid borjan av 1900-talet, da Egypten var pa modet i Europa.

Mumifiering utfordes inte bara pa manniskor utan dven olika djur, hdr en orm och tva faglar.




24. Kryonik

Tanken att bevara kroppen for att en dag kunna ateruppvacka den ar tusentals ar gammal, men finns
an idag. Kryonik ar en teknik for att frysa ned en méanniska efter doden. Féresprakare for kryonik
menar att doden ar en process och att man inte ar riktigt dod forran sinnet ar forstort, och att denna
forstorelse kan hindras genom laga temperaturer. De hoppas att personen kan aterféras till liv i
framtiden nar vetenskapen natt langre an idag.

| USA finns ett antal foretag som erbjuder bevarande av kroppar genom kryonik. Det ar kostsamt
men de som erbjuder tjansterna menar att man kan finansiera dem med hjalp av livférsakring.

25. Minnesdiamant (kopia)

En minnesdiamant ar en ddelsten som skapas pa konstgjord vag av en del av askan efter en kremerad
kropp. Stenen kan séttas i en ring eller annat smycke. Pa sa vis kan man bevara den man forlorat i
evighet och alltid bara personen med sig — savida man inte tappar den forstas! Tekniken finns inte i
Sverige, men erbjuds bl.a. av ett foretag i Holland. Sjalva tillverkningen av adelstenen gors i USA, den
slipas och monteras sedan i Antwerpen. Enligt svensk lag far man inte anvanda askan efter kremering
pa det viset, men om man later kremera kroppen pa plats i Holland sa finns inga lagliga hinder.

26. Stoftkista for promerat stoft

Kistan ar en dummy som visar naturlig storlek och design pa den kista som ska innehalla det stoft
som gravsatts efter promession.

Promession ar en ny begravningsform och kallas dven for ekologisk begravning. Forenklat gar
tekniken till sa att kroppen frystorkas, varigenom den blir skér och genom vibration kan férdelas till
stoft. Endast vatten och fasta metaller avlagsnas fran kroppen vid promession, allt annat finns kvar.
Volymen av stoftet blir darfor storre an vid kremering. Bade kistan och stoftet dr nedbrytbart och
formultnar till jord inom ett ar.

Promession har testats p& grisar och i manga lander finns intresse fér tekniken. An finns dock ingen
anlaggning i drift. Det svenska foretaget Promessa ,som star bakom idén och utvecklingen av
promession, arbetar med malet att starta en forsta anlaggning i Sverige.
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Ibland blir det inte som man har tankt sig

Ibland d6ér en méanniska pa ett satt som gor att det inte gar att ha en fin begravning med allt som hor
till. I krig och vid katastrofer finns sarskilda rutiner utarbetade som de som arbetar med att ta hand
om kroppar ska félja. En viktig del ar att sdkerstalla identifiering. Gravar kan i vissa fall flyttas vid
senare tillfalle.

Ibland lyckas man inte hitta kroppen trots att man med stor sakerhet vet att en person har
omkommit. | sddana fall kan personen dodforklaras dven om kroppen aldrig aterfunnits.

27. Krigsgravinstruktion och dédsbricka

Den lilla skriften ar fran 1959 och innehaller forsvarets instruktioner gallande hur man ska tillvara
doda kroppar da soldater stupar i strid.

Dddsbrickan tillhorde en bevaringsman och skrevs vid norska gréansen ar 1905.




| ljusaste minne bevarad

28. Gravsten Angelheart

Den hjartformade stenen finns i staende eller liggande format och i tre olika farger. Den kan bestallas
med en personlig textrad - ett citat, en halsning eller kanske ett visdomsord.

Angelheart ar en del av konceptet Never ending story som Sveriges Begravningsbyraers Férbund
utvecklat som ett alternativ till traditionella begravningsprodukter.

En staende sten kostar fran 26 950 kronor. Den liggande stenen ar lite mindre och kostar fran 18 950
kronor.

29. Gravstensfragment
Karlstad, 1600-tal

30. Gravvardsprydnad
1930-tal

Fran Laxarby kyrka, Dalsland forestédllande en dngel inom en l6vranka samt 6ver huvudet i bage med
6 stjarnor. Ritning utférd av N. Zetterlund 1934

31. Sjdlvvattnande blomlada
Emperi forsaljning AB, Karlskoga

De sjalvvattnande ladorna har filterremsor som transporterar vattnet i lagom mangd fran botten av
Iadan till blomjorden. Idén till blomladorna fick grundaren Thord Karlsson i borjan av 1980-talet, nar
han med erfarenheter som tradgardsmastare och inom kyrkogardsskétsel, borjade prova sig fram for
att finna nya ldsningar for planteringar och planteringslador vid gravar. Sedan 1990-talet finns
ladorna dven for balkonger, broracken och entréer. Kyrkogardsfoérvaltningar ar foretagets storsta
kunder fore privatpersoner.




32. Alla helgons dag

Allhelgonahelgen har blivit en av de storsta helgerna, da manga manniskor besoéker kyrkor och
kyrkogardar for att tanda ljus for avlidna anhdriga eller vanner. Allhelgonahelgen innehaller tva
helgdagar. Alla helgons dag infaller 1 november och firas pa |6rdagen narmast efter det. Alla sjalars
dag firas dagen efter, pa séndagen. Alla helgons dag dr sedan 1953 en allman helgdag.

Seden att fira helgon och martyrer pa olika specifika dagar uppstod tidigt inom den kristna kyrkan
och snart dven behovet av en samlingsdag for helgon som inte fatt en egen plats i kalendern. Darfor
infordes en ”alla helgons dag” for dessa. Inom den katolska kyrkan inférdes pa 1000-talet alla sjélars
dag 2 november, som en dag dd man ska minnas sina bortgdngna anhoriga. | samband med
reformationen upphdrde alla sjalars dag att vara helgdag i protestantiska lander.

33. Dia de los muertos

De dodas dag, Dia de los muertos, ar en viktig hogtid i Mexiko och den innebar fest! Pa kyrkogardarna
samlas familjer med mat, dryck och blommor. Tillsammans sitter de runt gravstenarna, samtalar
glatt, hojer glasen och skrattar. Nagra har forlorat sina gamla foréldrar, andra sina sma barn. Denna
tradition fanns i Mexiko innan spanjorerna kom med firandet av Alla helgons dag pa 1500-talet.

| Mexiko tanker man sig att de déda kommer tillbaka en gang om aret for att halsa pa sina familjer
och vanner och det ar den tron som ligger bakom gladjen i denna hogtid. Pa De dodas dag far man
aterse sina ndra och kara som har gatt bort.

Skelettet "La Catrina" ar en mycket omtyckt figur som representerar en elegant dam. Hon tecknades
av mexikanen José Guadalupe Posada, fodd 1851. Posada skapade Catrina som en symbol och
protest mot diktaturen under Porfirio Diaz och menade att déden ar jamlik for fattig och rik.
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Minnessaker

34. Dodsmask och handavgjutningar
Gustaf Froding och Selma Lagerlof

En dodsmask ar en avgjutning av en persons ansikte som gors efter doden. Den kan fungera som ett
minne av personen, eller som forlaga till framtida avportratteringar (bade malade och skulpterade)
men har i manga historiska fall framstallts for relikvardet hos kdnda personer.

35. Minnessked
Silversked till minne av Maria, fodd 1670, dod 1760.

36. Minnessaker
| den vackra blommiga asken har en flicka sparat minnen av sina vanner och anhériga. Nagra
harlockar formade i fina monster, en liten dikt om vanskap och ett ituklippt foto.

Aven medan véra nira och kira ar i livet spar vi gdrna p& minnen av dem. Nagot att pAminna om
vannen som bor langt bort eller det lilla barnet som vaxer upp.

37. Gravkors

| Varmland finns ca 1200 &ldre, smidda gravkors. Flest finns pa Eksharads och Dalby
kyrkogardar som tillsammans har omkring 500 kors. Resterande 700 finns férdelade pa 55
kyrkogardar i lanet. Smideskorsen uppvisar stor variationsrikedom i form. Det finns ett
femtontal huvudtyper och ett antal undertyper.

Smidda gravkors tillverkades fran bérjan av 1600-talet fram till mitten av 1800-talet.
Hoéjdpunkten var under forsta hdlften av 1800-talet. Mot slutet av 1800-talet kom de smidda
gravkorsen att nedvarderas och ersattes i i manga fall av gravvardar i sten. Sedan 1960-talet
har dock intresset for korsen vaknat igen. Omkring 400 nytillverkade kors har tillkommit
efter 1965, varav mer an halften pad Eksharads kyrkogard.
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GOr en snygg sorti!

38. Kistan Skogsro
Kistan kallas ocksa Jagarkistan. Den ar framtagen av Sveriges Begravningsbyraers férbund som ett
personligt alternativ for den som har jakt och natur som intresse.

Om man har levt batliv och vill ta med sig sin livsstil i graven kan man istéllet vélja kistan Ocean som
har maritim kansla.

39. Kistan Angelbox

En Angelbox har vingar som handtag pa sidorna och ett par vingar pa locket. Den finns i svart, vitt,
rosa och guld. Den gyllene kistan har ocksa dnglar pa insidan av locket.

Denna annorlunda kista ar en del av konceptet Never ending story som Sveriges Begravningsbyraers
Forbund utvecklat som ett alternativ till traditionella begravningsprodukter.

En Angelbox kostar ca 10 000 kronor.

40. Minnestavla
Eksharad, 1925

Pa baksidan star med handskriven blyertstext: "Ar 1925 den 30/11. 25 grader kallt. Saknar. Jéns
Olsson, Byn, Eksharad"




